
Geokoreografi
Skapa rörelsesekvenser (Samarbete, kreativitet, igenkänning av former, koordination)

Beskrivning:
Dela in barnen i grupper och ge varje grupp ett geometriskt tema, t.ex. linje, cirkel, kvadrat,
triangel eller vinkel. De ska sen hitta på olika rörelser eller poser som passar till det egna temat. Ge
barnen tillräckligt med tid och utrymme för att lösa detta. Kliv in och hjälp dem på traven om det
behövs. Ge dem sen tid att utveckla dessa rörelser genom att flytta dem, använda upprepning,
spegling, kanon, etc. Ge dem dessutom tid att hitta övergångar mellan olika rörelser. Öva på
ickeverbal kommunikation, enbart genom rörelse. Låt dem sen bestämma en start- och en
slutposition. Till sist är det dags att sätta på lite musik och låta dem dela sitt skapande med
varandra! Hitta sätt att få dem att känna sig trygga och med uppmuntran och i en stödjande miljö.

Användbara idéer: 
Ta er tid tillsammans för att reflektera över olika sätt att lösa uppgiften.1.
Be barnen komma ihåg sina danssekvenser till ett annat tillfälle då de kan undervisa varandra.2.


